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SANS TOI ON EN SERAIT PAS LÀ
Zoom sur... Armand le boulanger

Pourquoi estu là ?

Je vais faire une réponse 
bateau, mais j'aime beaucoup 
tout ce qui est énergie de 
groupe et vie collective. Et 
puis... J'aime le pain !

J'ai découvert le monde Scout 
sur le Jamboree de cet été à la 
planche. J'ai aussi animé des 
ateliers pain à Becours juste 
après. Et forcément, ça m'a 
donné envie de revenir.

J'aime bien transmettre et 
expliquer comment la 
fabrication du pain se déroule. 
D'ailleurs, je devrais faire des 
ateliers pain le matin ici. Enfin, 
c'est en cours d'organisation.

Qu'estce qu'il a de 
particulier ton pain ?

En fait, il ne contient que trois 
ingrédients : de la farine, de 
l'eau et du sel !
Pour qu'il soit bien aéré, 
j'utilise du levain. C'est tout 
simplement de l'eau et de la 
farine fermentées. On l'utilise 
pour faire lever le pain. Et oui, 
sans levain le pain serait tout 
plat ! Le levain, c'est une sorte 
de levure naturelle.

Collé au Harlem, il y a ma 
remorque que j'ai ramené de 
Rennes. Dedans c'est un four 
qui fonctionne au bois.

Quelque chose à rajouter ?

J'ai oublié mon foulard chez 
moi, j'ai peur qu'on me prenne 
pour un prestataire....
Mais surtout, j'ai envie que les 
aîné·es viennent me voir !

OUVRONS LES YEUX ! PARTOUT L’INJUSTICE, LE NATIONALISME, L’EXCLUSION, ÇA ME DÉBECTE.

info / intox
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En france, il est interdit à tout propriétaire 
d'appeler son cochon Napoléon.

Mais vous avez le droit de l’appeler Jean-
Marie en espérant qu’il ne fasse pas les 
mêmes blagues que Bigard. 

La règle débile du jour
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- Qui gère la 
musique ?
- Moi 
- Bon je remets 
pas en question 
tes goûts... mais 
un peu la 
dynamique

Info utile ou pas
Le masculin de

pute c'est gigolo

Que dit une imprimante sous l'eau ?
J'ai pas pied

GEORGES



POSE TON ARTICLE, TON DESSIN, TON INFOFLASH... 

DANS LA BOITE DU JOURNAL AU VILLAGE CENTRAL

Page« LA THÉORIE DU GENRE EST UNE ABSURDITÉ ABSOLUE. IL FAUT S'Y OPPOSER TOTALEMENT »
       DARMANIN - MINISTRE DE L'INTÉRIEUR ET DES OUTRES MER...
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Le sénat de Lavaure à créé la surprise 
cette nuit en votant la loi qui interdit la 
consommation de sucre sur le rassemble-
ment Ainergie 2022. Alors qu’hier soir en-
core les jeunes ont pu se régaler au bar en 
caramels,  bonbons de tous les pays et 
boissons sucrées, personne n’aurait pu se 
douter qu’au lendemain matin le sucre 
serait interdit.

En effet, après de long mois de lobbying 
auprès des sénateurs et une campagne de 
presse massive au sein de l’opinion 
publique, les ligues de tempérance ont 
réussi à obtenir la première partie de leur 
programme politique  : 
la mise en place de la 
prohibition sur le sucre 
et tout ses dérivées. Il 
est plus que probable 
qu’elles ne mettront fin 
à leur  combat contre 
l’«  immoralité  » que 
lorsque l’application 
entière de leurs dif-
férentes revendications 
aura été obtenu.

Il y a fort à parier que cette décision 
risque d’être impopulaire et le petit déje-
uner de ce matin en constitue un galop 
d’essai. En effet, les ainés découvriront 
avec stupéfaction en se levant que leur 
repas ne contient aucun produit sucré.

Les conséquences sociales, politiques, 
économiques et culturelles de cette déci-
sion sont encore difficiles à anticiper. 
D’ailleurs bien que cette interdiction en-
tre en vigueur immédiatement l’Assem-
blée de Lavaure à convoquée une session 
parlementaire extraordinaire ce soir pour 
définir les modalités d’applications ex-

actes de cette mesure. 
Les débats entre les 
différents groupes 
politiques s’annoncent 
enflammés, les al-
liances et entour-
loupes au parlement 
dantesques,  et qui sais 
ce qui en ressortira ?

Les chamalows grillés 

c’est terminé  !

Article ironique bien sûr
Je t'aime Ondine <3

(Même si j'ai passé 3/4 d'heure sous la 
pluie dans le noir donc bon merci bien. 
Viens on se passe des messages via le 
journal ce serait drôle)

Ta p'tite hippie 
(pouaf ce surnom)

J'adresse un CHEH 
monumental aux aîné.e.s 

des villages 1 et 3 : ils 
n'ont pas de bâtiment 

sanitaire... Bonne chance 
avec les douches solaires 

et profitez bien de la 
pluie !!!

Espace tipi

Merci de signer la réponse 
pour recréer l'espace tipi :)
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COMMENT DESSINER UN info / intox

Outre le fait que c'est ma foi fort stylé et que vous pourrez flexer 
en dessinant ce dessin devant vos ami·es (on s'excuse d'avance si 
vous n'avez pas d'ami·es), nous vivons dans un monde patriarcal 
où tout-un-chacun sait dessiner de la manière la plus simple du 
monde un pénis. Soyons plus créatif·ves que cette hégémonie de 
la masculinité, dessinons aussi des clitoris partout sur les murs ! 

MAGNIFIQUE CLITORIS ?

mode d'emploi

Les aîné.e.s du Sud-Ouest vous informent 
que la viennoiserie à base de pâte 
feuilletée avec deux barres de chocolat à 
l'intérieur se nomme une chocolatine. 
Et ça se met dans une poche

Bonjour,
Ceci est une lettre ouverte au journal et plus 
largement à tous·tes les participant·es, l'équipe 
d'orga et tout un chacun lisant ces lignes. Je tiens 
à dire qu'il est absolument inadmissible que l'on 
ai   retrouvé 14 faute    d'orthographe  dans le 
journal du 21 octobre 2022.

Bonne journée

Former un cœur 
ouvert à l'envers 
admirez la rime

1.
2.
3.

Dessinez une trompe 
de moustique en 
haut

Rajoutez des sortes 
d'ailes de Pokémon 

Et voilà votre pokémon clitoris ! 
Prochain tuto : le vagin 

Faites attention à ne pas trop le chatouiller, vous pourriez avoir des surprises..

Angèle Douche et Potimaron
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Je ne comprends pas sur le plan du livret d'accueil y'a pas écrit « vous êtes ici ».

À peine arrivés, les parisiens ils 

sont déjà parti à l'observatoire, 

c'est bon vous avez tout le 

tem
ps pour forniquer quoi  

-Tanguy un référent

Les bretons font trop les bretons

"POTTER ! QU'EST-CE QUE J'OBTIENS QUAND J'AJOUTE DE LA RACINE D'ASPHODÈLE EN 
POUDRE À UNE INFUSION D'ARMOISE ?." SERVERUS ROGUE

 focus sur une loi qui nous concerne 
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D'après wikipédia* c'est l'âge auquel un·e individu·e est juridiquement considéré·e 
comme civilement capable et responsable. 
Devenir majeur veut dire accéder à certains droits comme par exemple : voter, saisir 
la justice sans passer par ses parents, être payé au même salaire que les majeur.es ou 
encore encore conduire une bagnole.

La majorité civile n'a pas toujours été la même. Au 19ème siècle c'était différent en 
fonction du genre : 21 ans pour les femmes, 25 ans pour les hommes. Avant 1974 : 21 
ans pour tout le monde et aujourd’hui comme vous le savez tou·tes c'est 18 ans. 

Pourquoi ces changements ? On s'est rendu compte que les jeunes étaient plus vite 
vieux qu'avant ? Est ce que ça se pourrait que ça soit différent, 16 ans comme dans 
certains pays genre le Brésil ou l’Écosse ? Est ce que le concept pourrait carrément 
être supprimé et on pourrait voter quand on se sent prêt·e par exemple ? 

Dans la loi française, on peut travailler 
avant ses 18 ans, on peut s'émanciper de 
ses parents à 16 ans, et la justice 
française établie que la responsabilité 
pénale d'un mineur peut être engagée à 
partir de 13 ans. 
C'est à dire qu'en dessous de 18 ans la loi 
reconnaît qu'on est déjà acteur·ice à part 
entière de certains aspects de la vie civile 
et qu'on est pas juste l’extension de nos 
parents qui seraient 100% responsables 
de nous. Alors est-ce que l’on pourrait 
pas décider nous-même et collectivement 
des lois et règles que l’on s’engage à 
respecter?

Un peu comme aux éclés quoi : je sais pas 
pour vous, mais moi si je me contraint à 
respecter des règles d'orga collectives 
(les services par exemple),  c'est aussi 
parce que j'ai la main dessus. Et que si 
l'organisation du collectif ne me va pas, 
je sais que j'ai le pouvoir de la modifier 
au conseil.

Dans le fameux contexte écologique 
catastrophique comme le notre, où les 
décisions prises aujourd'hui par les 
politiques auront des répercutions dans 
50 ans, je trouverai ça pas mal qu'on 
laisse un peu de pouvoir aux jeunes.

La loi ça se change ?
 focus sur une loi qui nous concerne 

La majorité civile 

La majorité c'est quoi ?

*et ouais on cite nos sources à la rédac', sisi

La majorité c'est une question de point de vue

18 ans c'est encore cohérent comme règle ? 

Colin pour 
la rédac'

5"MIEUX VAUT IMPRIMER QUE DÉPRIMER" LA NUIT DU 12 



La GAMELLE  ·  C'EST UN PEU COMME INSTA MAIS EN PAPIER

Page 6

LA TOILE SCOUTE ET FRANCE 3 
SONT SUR LE RASSEMBLEMENT ! 

 
Amélie et Bastien de La Toile 
Scoute seront avec nous 
jusqu’à vendredi pour faire des 
photos et vidéos du rassemble-
ment et échanger avec les 
aîné·es et respons qui le 
souhaitent. Le but est de faire 
un chouette reportage sur Ain-
ergie pour garder des sou-
venirs et montrer ce qu’on fait 
aux éclé·es aux autres assos 
scoutes. N’hésite pas à aller les 
trouver  ! France 3 Aquitaine 
(chaîne TV) viendra faire un 
reportage sur le rassemble-
ment mercredi matin. On 
cherche donc quelques aîné·es 
motivé·es pour potentielle-
ment échanger avec les jour-
nalistes et présenter Ainergie 

ou les éclé·es. Si ça te dit, viens 
vite voir Esteban de l'équipe 
com pour en parler ! Il y a un 
peu de préparation et quelques 
détails administratifs à régler 
avant, donc ne tarde pas :) Tu 
veux découvrir la com des 
éclé·es ? Si ça te dit de faire des 
photos, des vidéos, des petites 
interviews, etc. pour la com-
munication et les réseaux soci-
aux des éclé·es (et pour le 
journal !), tu es le·la bien-
venu·e ! L'équipe com des 
éclé·es souhaiterait mettre en 
valeur la branche aînée et le 
rassemblement donc on a be-
soin de toi : viens vite voir Es-
teban de l'équipe com !

PAROLES D’OURS, ÇA C’EST CE QUE J’APPELLE DU SWING ! -BALOO

info / intox
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On est déjà la cinquième édition d’Ainer’gie ! Ça passe tellement 
vite ! Ce rassemblement annuel permet de réunir les aînés 
venant de tout l’hexagone. Une occasion unique de partager ses 
expériences, de réfléchir et débattre sur des sujets de société. Et 
aussi, de contribuer chacun·e à rendre cet évènement 
enrichissant. 

COMMENT TU 
CONNAIS 

AINE’RGIE  ? Responsable
de clan

Copains de 
mon clan 

Participant à 
l’ancien format du 
rassemblement 
Défi Aînés

Mon père, 
responsable 
de groupe

Compte Instagram de 
l’édition précédent : 
trouvetoncrushainergie

Rencontre avec 
des aînés 
présents au  
Jamboree en 
Allemagne 

PS : Profite au maximum de cette semaine de dingue !
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Il est im
portant de 

signaler que le groupe 

que le groupe qui 

arrivé en dernier est... 

H
uons les

Gants de M
oufle

Moi je suis venue 

à ainergie 

spécialement 

pour le journal

Les bretons font 

trop les bretons
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Capricorne (du 22/12 au 19/01) 
Attention à ou vous posez les pieds
Santé : mais pas des pieds !
Amour  : vous allez peut-être apercevoir 
l’âme de votre vie dans un instant fugace, 
vous ne le reverrez cependant jamais.

Verseau (du 20/01 au 18/02)
Sautez sur des nuages et glissez sur des 
arcs-en-ciel. 
Santé : normalement vous pétez la forme, 
confirmez-le  au journal S.V.P 
Amour  : Croquez la vie (ou la pêche) à 
pleines dents

Poisson (19/02 au 20/03)
Glissez comme une aiguille haha 
Santé  : sans le «  s  », ne soyez pas trop 
venimeux. 
Amour : vous êtes un thon

Bélier (du 21/03 au 19/04)
Ne faites pas attention aux portes
Santé  : vous aurez probablement un 
rhume belliqueux
Amour : prenez le taureau par les cornes

Taureau (du 20/04 au 20/05)
Arrêtez de ronfler (on vous entend 
depuis nos tentes)
Santé  : ne ruez pas trop, vous allez 
tomber par terre 
Amour : prenez le bélier par les cornes

Gémeaux (du 21/05 au 20/06)
Plus on est de fous plus on rit 
Santé : J’ai maudis la maladie
Amour  : Chercher ne veut pas dire 
trouver 

Cancer (du 21/06 au 22/07)
Ne buvez pas de coca zéro
Santé : vous êtes en terminale 
Amour : quelqu’un en pince pour vous

 
Lion (du 23/07 au 23/08) 
Brossez et lavez votre crinière, vous êtes 
sales
Santé : Ne mangez pas trop de viande 
Amour  : Arrêter de laisser les lionnes 
chasser à votre place 

Vierge (du 23/08 au 22/09) 
Mangez de la soupe 
Santé : mangez de la soupe 
Amour : mangez de la soupe

Balance (23/09 au 22/10)
Balance ton quoi hahaha
Santé : pas d’hôpital pour aujourd’hui
Amour : pesez le pour et le contre

Sagittaire (du 23/10 au 21/11)
On ne pique pas 
Santé : on ne pique pas 
Amour : on ne pique pas

Scorpion (du 22/11 au 21/12)
Ne pas s’agiter 
Santé : un rhume de cheval 
Amour  : la flèche de cupidon touchera 
votre coeur 

PS  : nous nous excusons d’avance pour 
notre certes magnifique mais 
capillotracté

Douche & Tortue

HOROSCOPE

Les noms des villages sont inspirés des gamins 

détestables dans Charlie et la chocolaterie : Véruca, 

Beauregard et Mike Teavee. CQFD
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MIEUX VAUT IMPRIMER QUE DÉPRIMER    
LA NUIT DU 12

En ce jour, nous souhaitons
un joyeux anniversaire a :

Sacha

Mardi c'est ravioli

Déjeuner Goûter Souper

Salade de pommes de 
terre, feta, olives & basilic 

Chakchouka 
Fromage & fruits

Tarte aux 
pommes

Salade de mâche 
vinaigrée 

Pâtes aux champignons 
et fromage râpé
Fromage & fruits

Aujourd'hui, voici s'qu'on mange

Journal participatif

Sans ta participation, ce petit 
journal n'aurait aucune saveur. 
Alors, bim, bam, boum, prends 
ton styl' et sers toi en feuilles et 
stylos dans la cagette en dessous 
de la boite aux lettres. Elle est 
toujours au niveau du village 
principal, en face de la cuisine.

Un journal drôle
Qui ne dit 

que la vérité vrai
Qui ose enfoncer des 

portes ouvertes
Non soumis aux 

lois du grand capital

La gamelle

Rendezvous 
du jour

11h - Ateliers
- Les stéréotypes de genre - Brooklyn (20 aîné·es max)

- Notre représentation du monde - Brooklyn (30 max)

- Sculture sur bois - Street (6 max)

- Préparation de savon (20 max)

- Atelier Langue des Signes - Speakeasy (10 max)

- Relaxation - Harlem

- Nettoyage - Lavaure

- Création de rap - Speakeasy (15 max)

- Jeu de société - Speakeasy

14h30 - Grand jeu au village central

21h - Assemblée

Un·e aîné·e se retrouve dans 
une pièce entièrement vide 
dans laquelle tous les murs, 

le sol et le plafond sont 
intégralement recouverts de 

miroir. 
Combien de reflets d’iel-

même l’âiné·e va-t-iel voir ? 

Les enigmes 
d'arthur

Matin : 13° 
Après-midi : 

17°

Météoooooo
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