Ca y est c'est reparti pour une nouvelle
édition d'Ainérgie et pas des moindres : la
quatrieme !

Cette année comme il y a quatre ans, c'est
le moulin de Lavaure qui nous accueille.
On a-dore ce lieu avec ses 13 hectares de
terrain, son ruisseau, ses oiseaux qui
chantent, ses motos/quads qui se
baladent sur les chemins. Rien de tel pour
fuir I'ambiance morose de la ville et se
retrouver a 235 pour cinq jours de folie.
Et oui nous sommes 185 ainées, 30
référent-es et 20 chouettes personnes de
l'organisation du rassemblement.

Nous on est la « rédac' ». 1l y a Margot,
qui se définit comme impulsive et « de
bonne composition » rien que ¢a, Camille

lui il fait du rubik's cube pour se
déstresser (méme quand il est zen) et
moi, Colin, méme style vestimentaire
depuis ma derniére année ainé : gapette/
pull a capuche.

On a l'immense plaisir de se coucher tard
pour mettre en valeur vos articles,
dessins, blagues, coups de gueules et
délires incompréhensibles. Nous, on est
juste 1a pour mettre en page mais celles
et ceux qui écrivent des trucs c’est vous !
Donc on attend vos contributions, et on a
hite parce que pour l'instant on a pas eu
grané3 chose a se mettre sous la dent pour
ce premier numéro. Mais quand méme il
est bien promis !

Bonne lecture et bonne install’
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LAGAMELLE .-
,ﬁ E - C'EST UN PEU COMME INSTA MAIS EN PAPIER
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POURQUOCI TU T'ES IMPLIQUEE pour faciliter la préparation
SUR AINERGIE 2022 7 des repas.
Puis, d’'un point de vue
b J'étais disponible pour sanitaire, les produits
§ g quelque jours et je souhaitais  d’origine animale sont plus
© 5O aider a mon niveau si besoin propice a avoir des
Q, 99 existant. Egalement, j’avais intoxications alimentaires. De
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203 copains et autres référents réflexion différente et
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2 58 rassemblement. La cuisine est un espace de
o5 [ Je connais effectivement le formation pédagogique qui

LD fonctionnement d’un s’axe sur deux leviers '
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Je vais demain
aprem a Brive-
la-Gaillarde au

magasin . | 3
et Lespace quL 1oL 0 Fpour e
! chemin, Thie C pour €%
mouStEChe it rouspéter de maniere tres décid
o Certain-es auraient meme "
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 FAIT D'HIVER

Quand il voit apparaitred 1d moto,
1 quad et 1 sorte de quad de
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« JE NE DIRAIS PAS QUE C'EST UN ECHEC,

JE DIRAIS QUE CA N'A PAS MARCHE » MAC(R)ON
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POSE TON ARTICLE, TON DESSIN, TON INFOFLASH...

DANS LA BOITE DU JOURNAL AU VILLAGE CENTRAL
~— —

LE POLITBURO DE LA
GAMELLE vOUS PARLE

MAIS, IL EST A QUI CE JOURNAL 7

C'est LE journal DU rassemblement. C'est
TON journal donc. Mais c'est aussi celui
de ton/ta voisin-e de table, des respons,
de la rédac (nous 3), des grenouilles, des
sangliers, etc.

Un journal participatif que tu peux
alimenter avec des articles, dessins,
blagues... En les déposant dans la boite
au lettre au camp principal les Trois
Rivieres, ou en venant directement nous
voir : notre bureau est collé a celui de la
direction.

LA LIGNE EDITORIALE

Oui, on souhaite que tout le monde
puisse s'exprimer dans le journal. Pour
autant, on a construit un cadre, des
limites, a ce que 1'on pense acceptable.
Nous choisissons de ne pas publier les
articles, dessins ou promotion de médias
purement sexistes, LGBTQIA+phobes*,
validiste™® ou racistes. Aussi, tous les
contenus insultants ou malveillants
envers un groupe ou une personne ne
seront pas publiés. Par soucis de
transparence, chaque censure de ce type
sera notifié dans le journal en question
en expliquant la raison (tu peux méme
passer au bureau de la rédac' pour en
discuter).

S
==

C'EST UN PEU COMME INSTA,
MAIS EN PAPIER !

Et puis, comme t'as pu le voir, on aime
bien les blagues, la déconne, 1'auto-
dérision, les articles décalés... C'est ala
fois une maniére de "fidéliser le/la
lecteur-ice" :p et aussi une bonne gorte
d'entrée pour participer et écrire dans le
journal !

C'est un peu comme dans les camps : on
fait des choses sérieuses en rigolant, et
puis on rigole tres sérieusement :)

En résumé, voici ce que tu peux faire
avec La Gamelle :

- Nous partager tous tes manifiques
dessins (¢a rend le journal hyper j66li !)
- Ecrire des blagues, énigmes, déclaration
d'amour, coup de gueule, etc.

- Prendre le temps d'écrire un article de
fond, pour donner ton avis, partager tes
idées

- Et aussi venir nous voir pour nous
raconter toutes les 'pépites et faits divers
du rassemblement !

Pour nous déposer tous ¢a, c'est dans la
boite au lettre verte au camp principal
les Trois Rivieres.

Du papier et des crayons & stylos seront
toujours a ta disposition !

*LGBTQIA+ : Ca veut dire tout
simplement Lesbienne, Gay, Bi-e, Trans,
Queer, Intersexe, Asexuelle. On vous
précise tout ¢a dans les prochains

journaux :

* Validiste : Qui fait preuve de
discrimination envers les personnes
misent en situation de handicap.

« CELUI QUI SACRIFIE SA LIBERTE AU PROFIT DE SA SECURITE NE MERITE NI L'UNE, NI L'AUTRE »

— Page 5

BENJAMIN FRANKLIN



AUJOURD'HUI EST UN JOUR SPECIAL |

UN JOYEUX ANNIVERSAIRE A |
Il
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MARDI C'EST RAVIOLI ! - .
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% Godter : Far breton
Le soir :
Soupe aux courges & lait de coco
Compote de pomme maison et biscuit
LES ENIGMES D'ARTHUR

Apres une sombre histoire de galére de transport traumatisante, un-e
respons a perdu la mémoire et ne se souvient méme plus de son age.

Iel va voir unre directeurice en qui iel a confiance et qui décide de
stimuler un peu son cerveau pour 'aider a retrouver sa mémoire. Iel lui

dit donc :
« J’ai quatre fois I’age que tu avais quand j’avais 1’Age que tu as. Sachant

que 11’ai 40 ans, tu peux trouver ton age. »

Quel est I'dge du/de la respo(n)s ? ) _
réponse demain

__ JOURNAL PARTICIPATIF — =

Sans avoir peur de nous répéter, sache qu'on est hyper open a toutes tes
contributions, que ce soit des blagues, des articles philo, des dessins (oui
plein de dessins !), des poémes...

Parce que la seule maniere pour que ce soit vraiment ton journal, c'est que tu
écrives dedans !

Et puis viens nous voir dans nos bureaux, on adore papoter :)

>
_ LE KIWI EST UNE MANDARINE JUSQU'AU 11 NOVEMBRE (ALAIN TENDANCE) — —— Page ﬁ |



